Interpellation

Till ansvarigt regionrad

Angaende bristen pa diabetesliikemedel

De senaste veckorna har vi kunnat ldsa 1 tidningarna att 1ikemedel som innehaller den aktiva
substansen semaglutid har blivit en bristvara i hela Sverige. Det enda ldkemedlet som ar
godkint 1 Sverige med semaglutid heter Ozempic och r i forsta hand ett ldkemedel for
personer med typ 2 diabetes, da det &r ett ldkemedel som sédnker blodsockernivan for personer
som har svart att reglera sitt eget blodsocker. Lakemedlet ar alltsd inte ett insulintillskott, men
anvénds ofta tillsammans med andra typer av diabeteslikemedel som bade hojer och sdnker
blodsockret. Ozempic far forskrivas utanfor indikation, vilket har lett till stor 6kning av
utskrivning av ldkemedlet pa kort tid.

Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet har gjort varsitt reportage om nétlékare som satt i
system att skriva ut Ozempic till personer som inte lider av diabetes, d& det visat sig att
lakemedel med semaglutid kan hjélpa personer ga ner i vikt. Nar DN:s reporter kontaktade en
nétlékare via en app kunde hon 4 Ozempic utskrivet trots att hon inte var verviktig enligt sitt
BMI, eftersom ldkaren ansag att hennes oro for att bli dverviktig vigde lika tungt som faktiskt
overvikt. I sociala medier 1 savél Sverige som 6vriga Europa har nyheten om ett léttillgdngligt
lakemedel via nétldkare spridit sig som en I6peld. Allt fler ldkare 1 Sverige skriver nu ut
Ozempic via appar till personer som ar dverviktiga eller dr rddda for att bli Gverviktiga.

For en diabetiker #r blodsockerregleringen livsviktig. Ar man typ 2 diabetiker och uppticker
att blodsockret ar for hogt dr det viktigt att man har tillgang till blodsockersankande medicin
hemma. I sérskilt allvarliga fall riskerar personen att fa ketoacidos om blodsockret ar vildigt
hogt. Bolaget som star for ldkemedlet uppger sjélva att de inte hinner leverera Ozempic i den
utstrdckningen som behdvs och att det nu &r restnoterat. Samtidigt kan man hos flera nétlékare
vélja att f& Ozempic som ett I6pande abonnemang for att reglera vikten.

Flera lékare flaggar just nu for riskerna som kan uppsta nér ett sé pass viktigt ldkemedel
skrivs ut godtyckligt av ldkare som inte ens trdffat patienterna. De som just nu véntar pa
Ozempic for sin diabetes tvingas prova ut andra ldkemedel, ndgot som manga vittnar om kan
vara en jobbig process tills dos och form blivit ritt. En forsvarande faktor for just Ozmepic ar
att det ar ett ldkemedel som maste bevaras kylt, och dérfor dr det svart att som enskild
diabetiker halla stora lager hemma nir det vil finns tillgdngligt. Nar vdstmanlédnningar
anvander sig av appar och nétldkare star regionen for en del av kostnaden, trots att besdken 1
manga fall inte har en medicinsk orsak.



Med anledning av ovanstiende vill jag fraga ansvarigt regionrad:

- Hur tdnker styret sdkerstdlla att diabetiker 1 Védstmanland far tillgang till sin medicin?

- Hur ser styret pé att regionen dr med och finansierar besok hos nétldkare som inte &r
dndamaélsenliga?

- Hur ska styret arbeta for att sdkerstilla att lansinvdnarna far vard utifran storst behov?

- Vilka atgérder vill styret vidta for att undvika godtycklig forskrivning av
diabetesldkemedel 1 Vastmanland?
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