
 

 

 

      
   

Interpellation      

Till ansvarigt regionråd 

 

Angående självtest för HPV 

Nu inför Region Västmanland självprovtagning för HPV, humant papillomvirus, en vanlig 
sexuellt överförbar infektion som i värsta fall kan leda till livmoderhalscancer, men även 
andra cancerformer. Under nästa år kommer 15 000 kvinnor mellan 30 och 70 år att få ett 
provkit i sin brevlåda. De som är yngre än 30 eller nyligen har haft cellförändringar kommer 
dock inte att omfattas. 

Under pandemin kunde betydligt färre tester än vanligt, uppemot en tredjedel, genomföras på 
landets barnmorskemottagningar. Socialstyrelsen förespråkade då ett tillfälligt införande av 
självtester för att regionerna skulle komma i kapp med 2020 års screening. I Socialstyrelsens 
uppdaterade screeningprogram har självtesten permanentats, vilket innebär att regionerna 
rekommenderas att erbjuda kvinnor självtest som alternativ till provtagning hos en vårdgivare. 

Region Skåne var först ut med att införa självtester för hemmabruk 2020 och 154 000 testkit 
skickades ut till de skånska kvinnorna. Men där visade det sig att 60 procent av kvinnorna 
aldrig använde testen, och notan landade på 2,8 miljoner kronor för de bortslängda testen. 
Samtidigt har det också visat sig att fler kvinnor testar sig när de kan testa sig hemma och 
slipper gå till barnmorskan för att göra det, vilket givetvis är en vinst för alla.   

 

Med anledning av ovanstående vill jag fråga ansvarigt regionråd: 

- Vad kommer ni att göra för att inte dessa viktiga tester ska hamna i papperskorgen? 
- Hur kommer tillgängligheten till provtagning på mottagningarna att påverkas?  
- På vilka sätt kommer regionen att följa upp och utvärdera de förändrade rutinerna? 
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