
 
Motion 

Planera för krisen efter krisen 

Covid-19 rasar för fullt i Sverige och övriga världen. 
Det som prioriteras nu är självklart att rädda liv och bota fysiskt. 
Men det räcker inte, när pandemin klingar av finns följder att hantera. 
Att få igång samhällets normala funktioner kommer givetvis att prioriteras. 
Inom hälso- och sjukvården kommer det att behövas stora insatser för att 
klara av att fysiskt rehabilitera de som vårdats, det är viktigt och prioriterat. 
Men vi kommer också att få hantera en anstormning av psykisk ohälsa som vi 
måste planera och förbereda oss för.  
Alla människor som idag måste hantera en oro och en dödsångest måste tas 
omhand. 
De som mist nära och kära har ett sorgearbete som inte har hanterats under 
pandemin. 
Många människor kommer att hamna i arbetslöshet, med de konsekvenser 
det får för den psykiska hälsan. Inte bara den enskilde drabbas utan även barn 
och anhöriga. 
Anställda inom vården som under en lång period utsatts för ett hårt tryck, 
behöver stöd. 
Sammantaget innebär detta att primärvården och psykiatrin kommer att 
behöva förberedas på en ökad patienttillströmning. 
 
Med anledning av ovanstående yrkar vänsterpartiet: 
 
Att det snarast påbörjas en planering för hur ökningen av psykisk ohälsa ska 
hanteras 
 
Att det i budget-arbetet avsätts medel för att kunna vara rustade för att 
hantera den ökande psykiska ohälsan. 
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