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Bristningar i backenbotten i samband med férlossning brukar delas in i fyra grader — fran
enklare bristningar till allvarliga skador som nar anda in i andtarmen. De enklare varianterna
ar de som knappt marks och flera av dem blir en helt aterstalld fran. De riktigt allvarliga kan
dock vara en traumatisk upplevelse och ocksa ge men for livet.

Gemensamt for alla forlossningsskador ar att de behdver pratas om och synliggoras. Det
hander tyvarr fortfarande att kvinnan far hora att "det ar sant man far rakna med” nar hon har
fatt skador efter omfattande bristningar, det férekommer fortfarande att hon efter att ha
brustit hela vagen far hora att det inte kommer att innebara nagra framtida men. Alltfér
manga vittnar om smarta och svarighet att halla urin och avféring manga ar efterat.

Ett arbete pagar pa Regionens férlossningsavdelning for att forebygga forlossningsskador,
vilket ocksa beldénades med patientsakerhetspriset "Sakerhetsnalen” hosten 2018, men
racker den satsningen?

Vardgivare ar enligt patientsakerhetslagen skyldig att anmala vardskador som hade kunnat
undvikas. En granskning kan ocksa vara en del i ett larande, en del i det férebyggande
arbetet. | detta fall att sakerstalla att det intraffade i mojligaste man kan undvikas fér andra
kvinnor; att fdda barn ska vara sa sakert det bara kan.

Men, faktum kvarstar att Iangt ifran alla fall anmals av vardgivaren. Ett exempel pa det kunde
vi lasa i VLT den 29/7 2020; en kvinna som anmalt Region Vastmanland till IVO,
inspektionen for vard och omsorg, efter att 2018 ha fatt svara férlossningsskador.

Med anledning av ovanstaende vill jag fraga ansvarigt regionrad:

» Hur vanligt ar det att forlossningsvarden i Region Vastmanland anmaler sig sjalv i de
fall kvinnan fatt svara férlossningsskador?

= Varfér anmaler inte Region Vastmanland alla fall av férlossningsskador?

= Hur vanligt ar det att det istallet &r kvinnorna i fraga som anmaler Region
Vastmanland nar de fatt svara férlossningsskador?
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