O
¢))
ﬁ
O
D
-
O:
<
w»
(¢))
-
-5
Q):
—
<.
(0
ﬁ
w»
~
Q)
—
D
(0))
<
n
H-
D
3,

Rekordsiffror for
Vansterpartiet

Koping. Det ar valar och det mérks.
Vinsterpartiet har fatt rekordmanga nya
medlemmar. I Koping har partiet fatt
draghjélp av kulturen for att né ut till
ménniskor som annars kanske aldrig
hade kommit i kontakt med politiken.

SIDAN 3

Tryggajobb gor
valfarden battre

Surahammar. Osékra anstillningar,
slimmade organisationer och déliga
arbetsvillkor. Det dr ndgra av de storsta
bovarna péa dagens arbetsmarknad enligt
Zdenka Mardetko, underskoterska och
fortroendevald for Kommunal. Hon
menar att bésta sittet att forédndra ar att
engagera sig fackligt och politiskt.
SIDAN 3

Sjukvarden ska
bli mer jamstalld

Vistmanland. Varfor skickas kvinnor
med virk oftare hem fran doktorn med
ett recept, medan mén far remiss till en
fysioterapeut och vidare utredning? Vén-
sterpartiet vill att regionen ska undersoka
hur resurserna fordelas mellan konen,
och om varden verkligen &r jamstalld.

SIDAN 40CHS

Kortare koer van-
tas till psykiatrin

Vistmanland. Allt fler soker vard pa
grund av psykisk ohélsa, men alla som
mar daligt behdver inte komma till
psykiatrin. Genom bittre samverkan med
vardcentraler och kommuner, mdjlighet
till behandling via nitet och en unik
forskningssatsning ska véntetiderna i
regionen minska.

SIDAN 6

Foto: Sofia Tefler

Tack vare Fredrik ar
de medimatchenigen

Visteras. Fredrik Engstrom fran Visteras
var en av de nominerade till utméarkelsen
Visterds vardagshjélte 2018 for sitt arbete
med att hjédlpa nyanldnda, men han ser
inte sig sjdlv som en hjilte, och att hjélpa
till var inte ett medvetet val utan mer en
direkt instinkt.

— Det handlar ju om ménniskors ideella en-
gagemang for att det ska gé vl for dom har
ungdomarna. Ménga vill nog hjdlpa men
kanske inte vet hur man gér till viga.

Han tycker inte man ska vara radd for att
ta kontakt utan uppmanar att borja med

att ordna till ett méte och traffa nagon av
ungdomarna som behdver hjalp.

—Man behover ju inte bestdmma sig pa en
géng. Har man ett rum eller en ledig soffa
ska man ta chansen att hjélpa en nyanlénd,
tycker Fredrik.

— Det ger enormt mycket tillbaka att lara
kénna en ny méanniska och det ar sa hiftigt.

SIDAN 8

Dettahar hant

Manga nyanlanda ungdomar som har
sokt asyl 1 Sverige har hunnit bli 18 &r un-
der de langa véntetiderna, och blir dérfor
beddmda som vuxna. Vénsterpartiet har
lagt ett forslag om att de ska f& amnesti.
Forslaget rostades ner i riksdagen 1 april
2018. Istillet valde Vénsterpartiet att stil-
la sig bakom den sk gymnasielagen som
ger dem tillfalliga uppehallstillstand for
studier eller jobb. Den rostades igenom
av riksdagen i juni 2018.

VANSTERPARTIET | FAGERSTA VILL INTE HA PRIVAT SJUKHUS



Ett Vastmanland
for alla - inte bara
for derikaste

Atta personer Zger lika mycket

som hilften av jordens befolkning.
Den ekonomiska ojédmlikheten leder
till for tidig dod, ohilsa och social
oro, goder hogerextremism. Mot
sadant skyddar inte skyhoga I6ner
och svindlande kapitalinkomster.
Obeskattade formogenheter rar inte
pa krisen i forlossningsvarden eller
sjunkande skolresultat. Nér alla sat-
sar pé sig sjdlva dras banden mellan
ménniskor isdr. Samhéllen med stora
klyftor har en storre andel médnniskor
med dngest och depressionssymp-
tom. Vara materiella villkor paverkar
hopp och framtidstro.

Sverige ir ett av de rika ldnder dér
klyftorna dkar mest efter att tidigare
varit ett av de mest jamlika. Idag
tjénar en foretagsledare lika mycket
som 66 underskdterskor och Leif
Ostling, som inte fick nat for skatten,
tjénar lika mycket pa en timme som
andra gor pd en manad. Omfattande
privatiseringar har genomforts av var
gemensamma egendom. De grupper
som &r mest motvilliga att betala
skatt, &r ocksé de som propage-

rar mest for obegrinsade vinster i
vilfarden, som inte dr ndgot annat &n
gemensamt betalda skatter.

Virdvalet har inneburit fler
vardcentraler i vilbdrgade omraden
medan mer utsatta omraden miss-
gynnas. Marknadsténkandet har
inneburit mer byrékrati, storre behov
av kontroll och sédmre arbetsvillkor.
Samtidigt tecknar vissa privata
sjukforsakringar och gar fore 1 kon,
vilket urholkar systemet d&nnu mer.
Skattesdnkningar, skatteflyktingar
och skattefusk drar undan mattan
for en fungerande valfard. Bristande
resurser blir ett problem i ett Sverige
som aldrig har gatt sa bra.

Verklig valfrihet handlar om att alla
ska ha tillgang till bra vard och bra
skolor, oavsett vem du ér, var du bor
ellerhur mycket du tjanar.

Vi behdver ett skattesystem som

ar rattvist. Vi behover 6ka beskatt-
ningen pa spekulation, formdgenhet
och miljoforstoring. Forst da kan vi
bygga ett Sverige for alla - inte bara
for de rikaste.

Stefan Lundborg
Distriktsordforande
Vansterpartiet Vastmanland

Vansterhant ar en tidning
fran Vansterpartiet i
Vastmanland.

Ansvarig utgivare: Stefan Lundborg,
stefan.lundborg.1@koping.net
Medarbetare: Sofia Telfer, Heidi-Maria
Wallinder och Hakan Eklund.

Form och layout: Pontus Willebrand och
Annja Wikberg.

Kontakt:
http://vastmanland.vansterpartiet.se
vastmanland@vansterpartiet.se

Tryck: V-tab 2018.

Darfor vill V forbjuda vinsterna

De flesta kdnner till att Vansterpartiet
ar emot att foretag ska kunna tjana
pengar pa barn, gamla och sjuka. Men
vad dr egentligen problemet med
vinsteri vilfarden?

Anledningarna till det ar flera. Om foretag
vill tjina pengar pa véarden, skolan,
forskolan eller dldreomsorgen behdver de
hela tiden se till att det blir pengar 6ver till
dgarna. Ett foretag ska ju inte bara gé runt,
utan ska ocksa g& med vinst. Det betyder
att de maste spara in pa sdnt som mat, per-
sonalkostnader och lokaler. Kanske mérks
det inte sd mycket for en enskild elev eller
patient, men for helheten och pa langre
sikt har det stor betydelse.

Alla manniskor r inte Ionsamma

En annan sak som har betydelse for att det
ska bli pengar over &r att ménniskor som
far del av verksamheten inte har for stora
behov, for alla specialanpassningar kostar
forstés extra. Sjuka méinniskor ar inte lika
l6nsamma som friska, och barn i behov
av sarskilt stod kostar mer dn de som inte
har sddana. Det har betyder inte att skolan,
vardcentralen eller hemtjéansten méste
vara dalig for att den drivs av ett privat f6-
retag, men den kunde vara dnnu béttre om
pengarna gick tillbaka in i verksamheten
istdllet for att dgarna tar ut vinster.

Privata foretag far ga med vinst

Alla skolor frén sina intékter frdn kommu-
nen, bade de privata och de kommunala
skolorna. De hir pengarna kommer fran
oss som bor 1 kommunen, det vi betalar

in i skatt. Skillnaden &r att en kommunal
skola inte far g& med vinst, medan den
privata skolan far gora det. Varje elev har
en sé kallad skolpeng som foljer med till
den som driver elevens skola. I sjukvarden
far vardcentralerna betalt fran landstinget
eller regionen for varje listad patient, sa
det bésta &r att ha manga patienter som
séllan ar sjuka. Det hir paverkar var
privata skolor och vardcentraler etablerar
sig. Ménniskor ar sjukare och har mer
problem i vissa stadsdelar. Foretagen vill
forstés helst ha okomplicerade kunder,
som inte krdver mycket extra resurser. Det
kan inte en kommunal skola eller lands-
tingsdriven vardcentral ta hinsyn till utan
maste ta emot alla.

Ansvaret ar alltid samhiillets

Lagen tillater vem som helst att 6ppna
vardcentral, och alla invanare har mdjlig-
het att vilja var de vill lista sig. Skolelever
och deras fordldrar kan ocksa vilja

skolor, d&ven om 1angt ifran alla gor

ett aktivt val. Om en privat skola eller
vardcentral gar i konkurs eller av andra
anledningar lagger ner, maste alltid det of-

fentliga, alltsd kommunen eller regionen,
kunna rycka in och snabbt ta ver elever,
patienter eller brukare. Det slutgiltliga
ansvaret ligger alltid pa regionen, oavsett
hur manga vardcentraler det finns i ett lan.
I Véastmanland drivs mer én hélften av
vardcentralerna i privat regi. Véansterpar-
tiet anser att majoriteten av vardcentraler-
na bor drivas av regionen och att det vore
bra om fler icke vinstdrivande vardforetag
etablerade sig i ldnet.

Heidi-Maria Wallinder

Vardcentraler i Vastmanland

Privat Offentlig

Vasteras 8 6
Sala 1 1
Kdping 2 2
Arboga 2

Kungsor 1
Hallstahammar 1
Surahammar 1

Norberg 1
Skinnskatteberg 1
Fagersta 1

Totalt 15 13

Ingaprivatasjukhusilanet

I Vastmanland finns fyra sjuk-
hus. Visteras, Koping, Sala och

i ar atertog regionen driften av
sjukhuset i Fagersta. Det ir nagot
Vansterpartiet har kampat for
och vilkomnar.

Mellan dren 2010 och 2018 drevs Berg-
slagssjukhuset i Fagersta av vardforeta-
get Mitt hjédrta, medan de 6vriga sjukhu-
sen drevs av Landstinget Vastmanland.
Den huvudsakliga anledningen till att
den politiska majoriteten, dir Vanster-
partiet ingér, valde att ta tillbaka sjukhu-
set var for att fi en mer sammanhallen
vérd 1 hela lanet. Istéllet for att konkur-
rera 6kar mojligheterna for sjukhusen att
hjilpa varandra.

Néra vard dr framtiden

En del invénare i Fagersta var till en bor-
jan oroliga for att regionen hade planer
pa neddragningar, men deras radslor var
obefogade. Néar manga andra sjukhus
brottas med stingda vardplatser under
sommaren har Fagersta alla 6ppna. Flera
fore detta anstillda har ocksa sokt sig
tillbaka till sjukhuset.

—I framtiden kommer den néra varden att
bli allt viktigare och dér behovs verkli-
gen Bergslagssjukhuset, sédger Elisabeth
Hanning, vénsterpartist fran Fagersta och
regionpolitiker.

Kontroll 6ver vardkedjan

Forutom sjukhuset har regionen dven
tagit tillbaka ambulansdirigeringen och
sjukhusapoteket i egen regi. Det ar alltsa

regionens egna sjukskoterskor som ser till
att patienter som behdver en ambulans far
det. Att ha kontroll 6ver hela vardkedjan
forbattrar sjukvarden och okar patient-
sdkerheten. Genom att regionen sjélv
ansvarar for sjukhusens lakemedelshante-
ring blir det bade billigare och effektivare,
samt tryggare for patienterna.

Heidi-Maria Wallinder

|y

—

Regionpolitiker Elisabeth Hanning &r ndjd med
beslutet att ta tillbaka Bergslagssjukhuset i egen regi.

Foto ovan: Pia Harjula




Kommunalaren Zdenka Mardetko uppmanar alla att ga med i facket. ”

Tryggajobb viktig
for Surabon Zdenk

Ingen ska behova sova med mobil-
telefonen bredvid sidngen for att
inte ga miste om ett arbetspass.
Men sa ser verkligheten ut for
manga timanstillda idag.

Den allménna uppfattningen ar att det
endast dr ungdomar som har sadana
anstéllningar, men faktum é&r att medelal-
dern bland timanstéllda &r 37 ar. En alder
dé du forvantas kunna lana pengar till en
bostad, men utan en trygg ekonomi kan
du inte ens 6ppna ett eget mobilabonne-
mang.

— Det har blivit tuffare dérute, med
tajtare organisationer och otryggare
anstéllningar. Ménga av vara medlem-
mar fr ta en manad i taget, sdger Zdenka
Mardetko, vénsterpartist frdn Suraham-
mar och fortroendevald inom Kommu-
nalarbetarforbundet sedan mer dn 25 ar.
Hon arbetar sjélv som underskoterska
inom omsorgen och berittar att persona-

len lider av en stdndig tidspress. Fler an-
stillda skulle ha stor betydelse, bade for
valfardens kvalitet och for personalens
méende. Privatanstillda har ofta simre
arbetsvillkor &n offentligt anstillda.

— Inom det privata har personalen
ménga génger lagre 16ner och liagre
sysselséttningsgrad. For att effektivisera
kanske arbetsgivaren ocksa infor delade
turer, berdttar Zdenka Mardetko.

Hallbara arbetstider
Rétten till heltid 4r en angeldgen fraga
for Kommunal, sérskilt ur ett jaimstélld-
hetsperspektiv. Kvinnor tjdnar mycket
mindre under en livstid och pensionen
blir ocksa dérefter. Zdenka anser att sex
timmars arbetsdag med bibehallen 16n &ar
nddviandigt for att s& manga som mojligt
ska orka jobba énda till pensionen.

Trots att arbetsklimatet har hardnat &r
allt farre anstéllda med i facket. Vénster-
partiet har drivit frdgan om att fackfor-
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Ju fler vi &r desto starkare blir vi. Det géller bade inom facket och politiken.”

eningsavgiften ska bli avdragsgill, vilket
togs bort av den borgerliga regeringen.
Fran och med den 1 juli i ar &r den
mdjligheten dterinford. Det handlar om
cirka 1 300 kronor per ar for en under-
skoterska, men for den som inte tjanar sa
mycket dr det en vésentlig summa.

Det senaste aret har strejkratten och
mdjligheten till sympatidtgérder varit
uppe pé den politiska dagordningen.
Rétten att strejka anvénds dock inte s&
ofta i Sverige av fackforbunden.

— Det &r vart enda vapen, s den &r vi
valdigt rddda om, sdger Zdenka.

Vanster bland sossar

Kommunals stadgar vilar pé socialistisk
grund, och pé grund av deras gemensam-
ma bakgrund samarbetar facket titt med
Socialdemokraterna. Men att vara van-
sterpartist i en organisation dominerad av
sossar dr inget problem enligt Zdenka.

Foto: Heidi-Maria Wallinder
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— Det hade varit varre att tillhora ett
parti som vill sédnka skatterna eller for-
sdmra a-kassan

Heidi-Maria Wallinder

Vansterpartiet och Kommunal vill:
+ Infora heltid som normalarbetstid

+ Férbjuda uttag av vinster i valfarden.
Eventuella vinster ska alltid aterinves-
teras i verksamheten.

- Motverka hyvling, alltsa att anstall-
da far minskad arbetstid istallet for
att sdga upp nagon.

+ Avskaffa anstallningsformen allman
visstid.

+ Férbjuda inhyrd personal for att
tillgodose permanenta arbetskrafts-
behov.

Fler gar mediVansterpartietiVastmanland

Viinsterpartiet viixer sa att det
knakar. Det visar att manga
sympatiserar med var politik, men
ocksa att vi har kul tillsammans.

1 Koping har partiet tagit hjalp av
kulturen for att na ut tillmanniskor
som annars kanske aldrig hade
kommit i kontakt med politiken.

Nationellt har partiet nu 6ver 20 000
medlemmar. [ Vastmanland dr 6kningen
15 procent hittills i ar. K&ping ar den nést
storsta partiféreningen i lanet. Kultur-
hing kallas den utomparlamentariska
grenen av partiforeningens verksamhet.
Den startade 2014 och har idag arrangerat
over 8o olika kulturbottnade happenings.
Syftet var inte helt klart fran borjan, men

har véxt fram med tiden: att gora kultur-
upplevelser tillgingliga for alla som vill,
samt att vara en plats dir konstnérer kan
visa upp sitt skapande, vare sig det handlar
om méleri, poesi eller virkning.
Arrangorsgruppen ér partimedlemmar och
maénga besokare likasa, men gisterna som
bjuds in behdver inte vara vénsterpartis-
ter. Mer kultur &t alla ar ledstjarnan, med

sidoeffekten att manga besoker partiets
lokal och faktiskt ocksa far upp 6gonen
for politiken.
— Det hér ar som ett trevligt klister
méinniskor emellan, sjélsligt berikande
och vildigt kul, sdger Hakan Eklund, en
av initiativtagarna.

Den som ér intresserad av Kulturhéng
kan hitta mer information pa facebook.



Vitarfajten
forattgora
Vastmanland
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Nu vaxlar Region Vastmanland
upp arbetet for jamstalldhet. Van-
sterpartiet har de senaste fyra
aren varit padrivande bade for att
skjuta till extra pengar, och for att
undersoka hur regionens resurser
faktiskt fordelas mellan konen.

Hur kommer det sig att man som behdver
hjalpmedel oftare far en permobil medan
kvinnor istéllet far en rollator? Vad ér
forklaringen till att néstan 70 procent av
kostnaderna for barns ldkemedel géller
recept utskrivna till pojkar? Varfor skick-
as kvinnor med vérk i hdgre utstrackning
hem fran doktorn med ett recept pa
virktabletter, medan méin remitteras till
fysioterapi och utreds vidare?

Det ér sddana fragor regionen behover
titta nirmare pa, menar Vénsterpartiet.

I vissa fall kan det forstas finnas natur-
liga forklaringar, som att en del sjukdo-
mar ar knutna till kon och att lidkemedlen
ar dyrare. I andra fall kan det vara fragan
om obefogade skillnader som har mer att
gora med invanda monster och normer.
Utan att analysera statistiken ordentligt
gér det inte att veta om skattepengarna
fordelas rattvist mellan kvinnor och mén
i Vastmanland, och om varden verkligen
ar jamstélld. Att ta reda pa hur det forhal-
ler sig borde vara en sjédlvklarhet, menar
Karin Thorborg, regionrad for Vanster-
partiet och ansvarig for jamstilldhetsfra-
gorna inom majoriteten.

— Alla tycker att det hér &r viktigt, men
dndd har det inte kommit in i systemet.
Jamstélldhetsarbetet ligger ungefar pa sam-
ma niva som miljéfrdgorna gjorde for 15 ar
sedan.

Karin Thorborg (V)
ar det regionrad som
ansvarar for jamstalld-
hetsfragor. Det ska inte
finnas nagra obefoga-
de skillnader mellan
kvinnor och mén.

Foto: Sofia Telfer

mstallt

Kradver nya arbetssatt
Men nu bdrjar det alltsd handa saker.
Forra aret fick regionen en sérskild
enhet som ansvarar for de fragor som
genomsyrar alla verksamheter. Enhe-
ten arbetar for att ge ett samlat stod till
verksamheterna och invénarna. Det
handlar forstads mycket om miljo, men
daven om méinskliga rattigheter, som hur
regionen sakerstiller att inte minoriteter
och personer med funktionsnedséttningar
diskrimineras. Andra fragor som enheten
ansvarar for handlar om vald i néra rela-
tioner, hedersvald och HBTQ. Regionen
har lyckats bra nér det géller miljo- och
barnréttsfragor. Nar det géller jamstilld-
heten finns det en hel del att gora.

I kommande budget satsar majorite-
ten, ddr Vénsterpartiet ingar, en miljon
pa en extra tjanst som framst ska arbeta

strategiskt och 6vergripande med jam-
stilldhetsfragor. Nar det giller ldnets
utveckling har mycket redan gjorts.
Vistmanland har fatt 5,2 miljoner kronor
for projektet Jamstalld regional till-
vixt. Pengarna anvénds till att fordndra
arbetsstrukturer, att jamstilldhetssidkra
styrdokument och processer, och att ta
fram en modell for hur jamstilldhet och
tillvaxt hanger samman. I praktiken kan
det handla om trafiklsningar. Kan kvin-
nor ta sig till och frén jobbet pa samma
villkor som mén, med tanke pa att de
oftare aker via forskolan och afféren?

— Organisationer som verkligen satsar
pa jamstilldhet redan i planeringsskedet
har uppvisat véldigt goda resultat, avslu-
tar Karin Thorborg.

Heidi-Maria Wallinder

S



"Arbetet med
jamstalldhet ligger
ungefir pa sammaniva
som miljofragorna gjorde
for 15 ar sedan.”

05 Viansterhint

Stora satsningar pa kvinnors halsa

I Sverige skaingen kvinna behdva avsta fran livsviktiga undersoékningar pa grund av ekonomiska skal. Dar-
for har Vansterpartiet forhandlat fram flera reformer for en jamlik halsa.

Vid rsskiftet blev det avgiftsfritt att ta cellprov for livmoderhalscancer for alla kvinnor mellan 23 och 64 4r. Aven mammografikon-
trollerna &r nu avgiftsfria for kvinnor mellan 40 och 74 &r. Majoriteten av de 150 000 kvinnor som aldrig gar pé kontrollerna har dalig
ekonomi. For unga upp till 21 ar har kostnaderna for preventivmedel tagits bort. Den hér satsningen gynnar framfor allt tjejer som tar
ett storre ekonomiskt ansvar for att forhindra odnskade graviditeter.

Pengar tillmer personal
Dessutom har forlossningsvarden fétt en extra miljard for att 6ka personaltdtheten och forbattra arbetsmiljon, vilket dr bra for bade

mammor, barn och personal. Aven primirvérden har fatt mer pengar for att ges bittre forutsittningar att upptéicka kvinnors hélsopro-
blem i ett tidigare skede, till exempel stress och hjértsjukdomar.




Aldreilanet kan

[+ mum o [ ]
fahjalp pafinska
Med stigande alder ar det
manga sverigefinléindare som
glommer bort svenskan, meni

Vistmanland far de nu radgiv-
ning pa finska.

Seniorradgivningen héller till pa
servicehuset Malmen i Fagersta, dér
det dven finns en 6ppen sjukskdter-
skemottagning for boende i de norra
lansdelarna Fagersta, Skinnskatteberg
och Norberg. KI 15-17 varje méndag
gar det att hora av sig for att 4 hjalp
med allt fran sociala och ekonomiska
fragor till kontakt med olika instanser
i samhéllet. Regionrad Karin Thor-
borg (V) har engagerat sig mycket

i frigan och menar att bristande
sprakkunskaper inte ska vara ett
hinder for en jamlik vard. Regionen
ingar i finskt forvaltningsomrade och
verksamheten finansieras dirmed
med statsbidrag.

Nyktratillien
sjukhussang

Fran och med i vinter kommer
personer som behover sova
ruset av sig, att fa gora det pa
en sarskild tilinyktringsenhet
med sjukvardspersonal istiillet
forifyllecellen.

Initiativtagare dr Vénsterpartiet i regi-
onen, och syftet ar ett béttre omhén-
dertagande och storre mojligheter att
motivera missbrukare att soka hjilp.
Enheten far sex platser och avdelning
o1 ompletteras med fyra platser for
abstinensvard. Enligt berdkningarna
kommer verksamheten att kosta 19
miljoner kronor per ar. Regionen och
lanets kommuner delar kostnaderna.

V bast for miljon
Naturskyddsforeningen har
granskat samtliga riksdags-
partiers miljopolitik. Vianster-
partiet far hogst betyg.

Granskningen géller vad partierna
faktiskt har gjort under perioden
2014-2018 1 forhallande till vad de
lovade for fyra &r sedan. Det handlar
om fragor som kemikalieskatter, for-
nybar energi och marint skydd.

Infor valet 2014 stod Vinsterpartiet
bakom 16 av Naturskyddsforeningens
18 miljopolitiska forslag. Hur har da
partiet faktiskt agerat i riksdagen?

I 4tta av forslagen har partiet agerat
eller rostat i enlighet med Natur-
skyddsforeningens forslag, eller for
ett annat forslag som bedoms ge lika
stor miljonytta. I 4tta av forslagen har
partiet agerat i samma riktning som
Naturskyddsforeningens forslag, men
inte lika langtgdende. Endast nér det
géller tva av forslagen har partiet inte
alls agerat i enlighet med Natur-
skyddsforeningens forslag. Aven

nér det géller vad partierna vill gora
under mandatperioden 2018-2022
hamnar Vinsterpartiet hdgst upp.

Killa: www.naturskyddsforeningen.se

Saskapsykkoernakortas

For den som mar psykiskt daligt
kan vantan pa behandling kiinnas
som en evighet. Allt fler soker
vard, vilket paverkar vantetiderna.
Samtidigt gors insatser pa flera
plan for att korta koerna. Battre
samverkan, forskning och digitali-
sering ar viktiga pusselbitar.

Den psykiska ohélsan dkar bade bland
barn och vuxna. Enligt undersékningen
Liv och hélsa ung mar framfor allt unga
tjejer daligt. Antalet sdkande till barn- och
ungdomspsykiatrin, BUP, har 6kat med
69 procent pa fyra ar. Manga som soker
dit har egentligen inte behov av specialist-
sjukvard, till exempel de som har problem
med relationer, mobbning eller lindrig
psykisk ohélsa. For dem skulle det rdcka
att besoka Barn- och ungdomshélsan som
ar kopplad till vardcentralerna. BUP har i
uppdrag att ta hand om svérare psykiska
sjukdomstillstdnd. Att ménniskor far vard
pa rétt stélle ar helt avgoérande for vénteti-
derna och for att inte de med storre behov
ska tringas undan.

Patienterna ar allas ansvar

For att kunna hjilpa alla som mar daligt ar
det viktigt att olika delar av samhallet inte
bara tar ansvar for sina egna delar, utan
ocksé samverkar med andra. Psykiatrin,
primérvarden och kommunerna, alla mas-
te hjélpas at bade med det forebyggande
arbetet och med att ta hand om dem som
redan har insjuknat. Skolornas elevhilsa
har en viktig roll, liksom vardcentralerna.
— Alla barn har rétt att f4 den hjélp de be-
héver i skolan, med eller utan diagnoser,
sdger regionrdd Hans Jansson (V).

Ett annat sétt att effektivisera varden &r att
utveckla mojligheten till digital vard. Den

forsta vardkontakten ska alltid vara ett
fysiskt mote, men den fortsatta behand-
lingen, t ex KBT, kommer i framtiden att
kunna ske pa nétet.

Vad beror det pa att samanga
miénniskor mar sa daligtidag?
Enligt Vinsterpartiet ar en viktig forkla-
ring att de ekonomiska klyftorna i samhal-
let har 6kat. Vilfardssystemet har rustats
ned i takt med att skatterna har sénkts.
Kraven ér tuffare pd dem som drabbas av
sjukdom och arbetsloshet. Det paverkar
dven deras anhdriga, inte minst barnen.

— Manga ménniskor far inte vardagen

att g ihop, de kan inte leva upp till de
forvantningar som sambhéllet har pa dem,
sdger Hans Jansson.

Han menar att det behdvs en annan fordel-
ningspolitik, hur pengar férdelas mellan
de riktigt rika till de som har det svérare.

Forskning kan korta kder

Alla som é&r i behov av psykiatrisk vard
ska givetvis tas omhand pa bista sétt.

I host startar ett Regionalt psykiatriskt
forskningscentrum. Det &r ett unikt
projekt i Sverige, eftersom forskningen
kan omfatta bdde BUP, vuxenpsykiatrin,
rattspsykiatrin och primérvarden. Personal
kan bedriva forskning pa deltid och d4gna
sig &t patienter pa deltid. Forskningsre-
sultaten ska inte stanna i skrivbordsladan,
utan tilldimpas i verksamheterna. Savil
lakare som andra yrkeskategorier kan sdka

forskningstjansterna. Satsningen har lock-
at ovanligt ménga att soka sig till Region
Vistmanland, och genom den kombinera-
de anstéllningsformen forbinder de sig att
stanna kvar en langre tid.

— Det hér ar en mojlighet att korta koerna,
och forbéttra varden. Genom forskningen
blir det enklare att fora dver framgangs-
rika arbetssétt mellan olika enheter, sdger
Hans Jansson.

Hyrldkarna fasas ut

Under tva &rs tid har regionen arbetat med
att fasa ut hyrlakare fran psykiatrin,

vilket har haft goda effekter pa bade eko-
nomi och kvalitet. Vistmanlands arbete
har &ven uppmarksammats nationellt.
Psykiatrin har fatt fler &n femton tillsvida-
reanstéllda ldkare. Nésta utmaning &r att
fora 6ver den framgangsrika modellen till
att ven omfatta sjukskoterskor.

Heidi-Maria Wallinder

I sommar praktiserar regionrdd Hans Jansson (V)
inom psykiatrin for att ldra sig mer om de utma-
ningar som personal och patienter stélls infor.

Foto: Heidi-Maria Wallinder

Politik som forandrar folks vardag

Mitt under pagaende mandatpe-
riod tog Vasiliki Tsouplaki (V) over
som riksdagsledamot efter Stig
Henriksson. Som Vastmanlands
representant har hon mojlighet
att lyfta fragor som ar viktiga for
vastmanlanningar och utveck-
lingenilanet.

Som kulturpolitisk talesperson har hon
varit med och fattat beslut om den storsta
kulturbudgeten nadgonsin, med mer peng-
ar bade till kulturskola och bibliotek.

— Det ér sa viktigat att alla barn oav-
sett ekonomi och bakgrund ska 4 moj-
lighet att ga i kulturskolan. Ska vi bryta
dagens snedrekrytering till de konstnérli-
ga hogskoleutbildningarna méaste vi borja
tidigt, sdger Tsouplaki.

Vanstermiljard

Vinsterpartiet har haft stort inflytande
over Sveriges politik den ganga mandat-
perioden eftersom man férhandlat fram
budgeten tillsamman med regeringen.

— Vi har fatt igenom ungefar nittio re-
former. Det har bland annat inneburit att
alla kommuner och landsting fatt mera
pengar till vard, dldreomsorg, skola och
forskola. Vi har ocksé lyckats fa igenom

reformer som direkt gor skillnad i minn-
iskors ekonomi som gratis mediciner for
barn, hojt underhéllsstod, hojda bostads-
tilligg och bostadsbidrag, hojd garanti-
niva for ensamstiende, hojt studiebidrag,
hojt golv i a-kassan och mycket mer.
Vasiliki menar att Socialdemokraterna
tyvérr inte varit villiga att ga hela vigen
for att minska klyftorna i samhéllet.
— Skillnaden mellan rika och fattiga har
Okat de senaste decennierna och riskerar
att slita isdr samhallet. Idag ar Sverige
ett land som gynnar miljondrer och jagar
kostnader for sjuka och personer med
funktionsnedsattningar.

Vasiliki Tsou-
plaki star etta pa
riksdagslistan
och hoppas fa
fortsatt fortroen-

de av viljarna.

Foto:
Sofia Telfer

Det hiander positiva saker

Négra stora fordndringar som Vénsterpar-
tiet vill genomfdra kommande mandatpe-
riod handlar om trygghet pd arbetsmark-
naden, mojlighet till battre tandhilsa och
billigare bostéder. Sex timmars arbetsdag
ar en annan frdga som pa allvar kan pa-
verka ménniskors livskvalitet.

— Jag hoppas ju att véljarna har sett att
det hédnder positiva saker bade for jim-
stilldhet och ekonomisk jamlikhet nér vi
ar med och paverkar, avslutar Vasiliki.

Sofia Telfer




—
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Hela sommaren har ungdomar pa
hogstadiet och gymnasiet fatt
aka gratis buss i lzinet. Det var
ursprungligen ett forslag fran
Viansterpartiet.

Arian Twana bor pé Skiljebo och Isak Ah-
med Zada pa Bjurhovda. De blev positivt
Overraskade ndr sommarlovskortet kom.
— Jag sommarjobbar som spelledare for
lajvet pa Ostra Holmen sé jag aker buss
ner till kajen varje dag, siger Isak.
Tidigare har de kopt enstaka bussbiljet-
ter, men det har varit stressigt att forsdka
hinna &ka tillbaka inom en timme.
— Nu kan man &ka mer nir man kénner
for det. Det ar bara att se vad som pagér i
stan och dra kortet, sdger Arian som ocksa
tanker dka och hélsa pa sin farmor i Sala
medan hans fordldrar dr pa jobbet.

—

De bada 15-aringarna Isak Ahmed Zada och Arian Twana ser bara férdelar med att ungdomar far fria bussresor hela sommarlovet.

En del vuxna har haft farhagor om att det
ska bli stokigare pa bussarna nér ungdo-
mar far aka gratis, men det ar inget som
killarna har mérkt av.

— Det finns ett fatal som ér lite lata och
bara aker ett par stationer, men de allra
flesta behover verkligen resorna, tror
Arian och fortsétter:

— Kanske kommer fler att fortsétta dka
buss i vuxen alder nér de har vant sig vid
hur smidigt och bekvamt det ar.

— Kollektivtrafiken ar framtidens
viktigaste transportmedel. Med hjélp av

den kan vi forbéttra miljo, integration,
folkhélsa och jdmstallhet, sdger Vénster-
partiets regionradd Karin Thorborg.

— Den ar nyckeln till ett sammanhaéllet
lan och ska precis som véarden finnas i
hela lanet till laga avgifter. Ingen ska
behova avsta fran jobb eller ndjen for att
man bor pa landet, eller i en annan del av
stan, och inte har rad med resorna.

Ett satt att minska utslappen
Genom att erbjuda en vil fungerande och
billig kollektivtrafik, samt tankstéllen for
brénslen som biogas och el tror Vin-
sterpartiet att biltrafiken och utslappen
kan minska i lanet. Malet ar att trafiken i
framtiden helt ska komma ifran anvind-
ningen av fossila brianslen. Pa sikt vill
Viénsterpartiet infora nolltaxa for alla for
att fa fler att ta bussen.

Foto: Heidi-Maria Wallinder

ratis buss forungai sommar

Rétt till ett bra sommarlov

Som ett forsta steg infordes alltsa av-
giftsfri kollektivtrafik for unga pa som-
marlovet. Satsningen pagar dren 2018 till
och med 2020 och finansieras genom ett
riktat statligt bidrag. Kommunerna véljer
sjdlva om de vill infora avgiftsfria resor.
— Alla barn och ungdomar har inte
fordldrar som har rad eller mojlighet

att skjutsa dem till sommarjobb eller
fritidsaktiviteter, men alla har rétt till ett
bra sommarlov. Dérfor har vi forhandlat
fram den hér satsningen med regeringen,
sdger Vasiliki Tsouplaki, riksdagsleda-
mot for Vénsterpartiet

— Det hér dr en del av vart arbete att
stiarka ungdomars livskvalitet och fram-
tidstro.

Heidi-Maria Wallinder

”Vihar alltid gatt forei HBTQ-politiken”

Forstanamnet pa Vinsterpartiets
regionlista Johanna Ritvadotter
ar inte bara socialist och femi-
nist. Hon dr dven engageradi
HBTQ-Vinstern och ordférande

i styrelsen for Sala Pride.

Hon ér stolt 6ver Vinsterpartiets politik
nér det giller HBTQ-personers réttighe-
ter. Partiet vill att reglerna for foraldra-
skap ska vara lika for alla oavsett sexuell
laggning, att dldersgrinserna for dndring
av juridiskt kon och medicinsk kdnskor-
rigering avskaffas, att det bor inforas ett
tredje kon som juridiskt sett ar jamstallt
med kvinna och man, och att det ska kun-
na vara fler vardnadshavare an tva.

Aven om heteronormen har luckrats upp
och homofobin har pressats tillbaka finns
det fortfarande mycket kvar att gora, inte
minst nér det géller transpersoners rittig-

Johanna Ritvadotter star dverst pa listan till regionfullmaktige.

heter. En annan utsatt grupp &r hbtq-flyk-

tingar som riskerar att bli férfoljda i sina

hemlander d&ven om dér ar tryggt i 6vrigt.
HBTQ-perspektivet har Johanna Rit-

vadotter givetvis med sig i regionpolitiken.

— Alla ska bemotas med kunskap och
respekt, oavsett hur vi lever véra liv.

Heidi-Maria Wallinder

Foto: Sofia Telfer

Vansterpartiets HBTQ-historia:

+ Motion om en kénsneutral samlev-
nadslagstiftning 1973.

- Krav pa att sarskilda aldersgranser
for homosexuellt umgange avskaffas.

+ Motion om att inte klassificera ho-
mosexualitet som en sjukdom 1987.

+ Motion om lagstiftning mot diskri-
minering av homosexuella1978/79.

+ Motion om ratt till insemination fér
lesbiska par 1993.

+ Motion om att samkdnade par ska
fa ratt att adoptera 1994.

+ Flerpartimotion om diskriminerings-
skydd for transpersoner.

+ Motion om ett férstarkt arbete mot
hatbrott och utvidgat straffrattsligt
skydd féor HBTQ-personer 2017.



Vansterhant

Kontakt: besok oss pa http://vastmanland.vansterpartiet.se eller maila pa vastmanland@vansterpartiet.se

Vivill haett Vastmanland for alla

37 nyanldnda ungdomar har sedan
arsskiftet fatt hjilp av Fredrik Eng-
strom med nytt boende dar Migra-
tionsverket svikit.

Nar Fredrik fick fragan om han hade moj-
lighet att hjélpa tva nyanldnda skolungdo-
mar som genom aldersuppskrivning blivit
av med sitt boende och inte kunde ta sig till
skolan var han inte sen att agera. Instinktivt
lade han ut en forfragan bland sina narmare
4 000 kontakter pé facebook och redan efter
en halvtimme hade han fatt napp. Sedan
dess har han hunnit hjélpa 37 personer med
nytt boende, vissa till jobb och andra att
komma vidare med sina gymnasiestudier.

Fredrik vilkomnar visserligen den nya
lag som tradde i kraft 1 juli som i korthet
handlar om att minderariga nyanlénda som
kommit fore den 24 november 2015, och
som fatt eller skulle fa ett beslut om utvis-
ning, ska kunna beviljas nytt uppehélls-
tillstand for att de ska kunna fardigstélla
studier pa gymnasial nivad. Men han menar
ocksa att lagen slar oréttvist mot de som
missar datumet.

— For vissa kan det handla om marginaler
pé ett par dagar som avgér om man far
fortsitta eller inte, séger han.

Fredrik har flera génger stillt sig fragan om
Migrationsverkets inhumana alderuppskriv-
ningar inte har ett ssmband med den nya
gymnasielagen for nyanlinda.

Odesdigrakonsekvenser

I samband med att 9 000 nyanldnda asyls6-
kande ungdomar véntar pa sitt uppehéllsbe-
slut har manga av ungdomarna hastigt och
lustigt blivit uppskrivna i alder vilket givit
Odesdigra konsekvenser bland de som redan
péborjat en gymnasieutbildning.

— Over en natt gar de frdn att vara barn till
vuxna i Migrationsverkets 6gon, beréttar
Fredrik. Det handlar inte bara om en siffra
pé pappret. I ett och samma svep sa forlorar
de sin gode man, sitt boende och méjlighe-
ten att g kvar i skolan.

Aldersuppskrivningar

Manga studerande ungdomar har fétt sina
aldrar uppskrivna, vilket leder till att de inte
kan fortsitta sina gymnasieutbildningar.

— Det innebér per automatik att de forflyttas
till ett vuxenboende, oftast beldget nagon-
stans langt upp i Norrland, sdger han.
Studerandet stélls pa paus. Det som hiander
ar att de kan fa vénta upp till ett ar innan

de fér borja skolan pa ny ort. Istillet for att
fortsétta dér de slutade far de flesta borja
om pa nytt.

— Det hér har ocksé gjort att vi nu ser allt
fler bostadslosa studenter, berattar Fredrik.
Manga véljer att stanna kvar pa orten och
istéllet bor de hos ndgon vin, eller i vérsta
fall pa en parkbénk eller i en port.

Visste inte var han skulle sova
Efter aldersuppskrivningen fann sig plots-
ligt Mohammad Tajik 16 ar bostadslds och
helt ensam, sjalvfortroendet gick raskt i
botten och gymnasiearbetet pa Carlforska
skolan blev allt mer lidande.
— Det var svart att plugga samtidigt som
man inte visste var man skulle sova nésta
natt, berittar Mohammad.

Som tur var uppmérksammade en
av hans ldrare orsaken till Mohammads
forandrade sinnesstaimning och kontaktade
Fredrik med vetskapen om hans engage-
mang for nyanldnda.

Areningel

For Mohammad blev det en vandning.
Fredrik har inte bara hjalpt till med nytt
boende utan ocksé funnits som stdd i ménga
olika situationer.

— Bara att han varit med har gjort att man
vagar sta upp for sig sjdlv och vagar prata.
Ibland undrar jag om Fredrik verkligen ar
en ménniska, han dr en dngel, sdger Mo-
hammad med vérme i rosten.

En av Fredriks vénner erbjod sig att stélla
upp med ett par dagars boende for Moham-
mad. Redan efter forsta motet fick han 16ftet
att bo kvar sa han kan ga klart sista terminen
pa sprakintroduktionen.

-Ofta handlar det just om forsta moétet for att
véga ta steget, sédger Fredrik.

Enormt mycket tillbaka
Fredrik har dgnat galet mycket tid till det
hér s& hans vardagliga arbete att jobba med
sin musik har kommit lite i skymundan.

— Att hjélpa de hdr ungdomarna ar ett
ideellt heltidsjobb och jag har bland annat
dgnat hela forra veckan at att ga runt till alla
banker och forsokt Gppna bankkonton till
de nyanlidnda.

En ny regel har gjort att bankerna inte
langre 6ppnar konton utan giltigt pass fran
hemlandet. Vilket naturligtvis forsvarar for
de som lyckats fa jobb eller extra jobb.

— Maénga av de som flytt hit till Sverige
har inte giltiga id-handlingar eller pass med
sig av manga olika anledningar, men alla
behover ju ett bankkonto.

Hassan Azimi 18 ar, beréttar att han var i
vattnet i sex timmar utanfor Turkiets kust
nér id-handlingen gled av kroppen och
forsvann.

—Ja, att hélla reda pé id-handlingar kanske
inte det forsta man téanker pa nar man kam-
par for sitt liv i vattnet, inflikar Fredrik.

Hogabetyg

Hassan Azimi har varit i Sverige i snart
tre ar och &r ocksa en av dem som fortfa-
rande véntar pa uppehallstillstand, blivit
aldersuppskriven och fatt hjélp av Fredrik
med nytt boende. Fér honom éar skolan det
viktigaste. Fran borjan blev han tilldelad

A

Fredrik Engstrom var med och startade Facebook-sidan Integration pa riktigt. Han har hjalpt ménga nyanlénda

§ N

ungdomar, bland andra Mohammad Tajik, Hassan Azimi och Amir Ramazani, in i det svenska samhéllet.

en yrkesutbildning pa Hahrska gymnasiet i
Visteras, men upptickt snabbt en yrkesut-
bildning inte var nagot for honom, studera
déremot var enkelt och roligt. Men att byta
till en annan utbildning visade sig vara ndst
intill oméjligt som nyanldnd. Med mycket
envishet lyckades han till slut fa komma till
Rudbeckianska skolan. Pa tva och ett halvt
ar har han last in 13 dmnen med hoga betyg
och drémmen 4r att bli lakare.

— Det vore forddande att tvingas avbryta
studierna bara far att Migrationsverket
plotsligt fatt for sig att jag ar dldre dn jag
faktiskt &r, sdger han.

Enormt tacksamma

Fredrik har jobbat med barn och ungdomar
i hela sitt liv och tycker inte att det skiljer
sig namnvért mellan svenskfédda och
utlandsfodda ungdomar.

—M@jligen ér de nyanlénda jag traffat
nagot mer viluppfostrade, ambitidsa och
inte att gldmma, enormt tacksamma for det
stod man kan ge.

Men han menar att de har samma behov

av utbildning, fritidsintressen och vénner,
darfor ar integrationen i samhéllet s& bety-
dande, att traffa och umgas med svenskar.
Det dr nagot som inte Migrationsverket kan
sté till tjanst med.

—Det &r i de personliga mdtena som vén-
skap uppstar, sdger han.

Kan vara mig sjalv
Amir Ramazani, 18 &r har genom Fred-
rik fatt manga nya kontakter och ett nytt

Foto: Sofia Telfer

boende. Han funderar pa att utbilda sig till
journalist efter gymnasieutbildningen. For
honom &r integrationen i samhéllet visent-
ligt, att vara en del av nagons vardag.

—Att bo i en familj har gjort att jag léttare
kan uttrycka mig och végar prata svenska
och vara mig sjélv, séger han.

Han beréttar att han har fatt mgjlighet

att skriva reportage om ett par evenemang,
som blivit publicerade i VLT och Visteras
Tidning tack vare Fredrik. Han kommer
tillsammans med Mohammed Tajik &ven
vara med pa ett lager vid namn Nouvu i
sommar. Alla tre killarna &r eniga om att
ovissheten och véntan pa uppehéllstillstéand
ar det svaraste och tuffaste av allt. Skolan &r
det viktigaste och ldngtan efter gemenskap
med svenskar det betydelsefullaste.

Vanskap maninte vill tappa

Nu framéver hoppas Fredrik kunna dgna
sig mer at kvalitetstid, folja upp och hitta
mer tid tillsammans med ungdomarna som
han hjalpt. Nagra av ungdomarna som han
har kontakt med har ett intresse for att spela
basket. Med Fredriks manga kontakter har
han fatt fler att engagera sig for nyanldnda.
Killarna far hanga med pa konserter och
upptrddanden. Dar uppstar naturliga méten.
— Det har vuxit fram en vinskap som man
for allt i vérlden inte vill tappa, avslutar
Fredrik.

Sofia Telfer

Vill du ocksa minska klyftorna?

Rosta pa Vansterpartiet den 9 september 2018



